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La lucha de Pittsburg contra el consumo de tabaco obtiene reconocimiento a nivel estatal
PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA
La Ciudad de Pittsburg ha obtenido un reconocimiento destacado en el informe "Estado del control del tabaco - Calificaciones locales de California 2026" de la Asociación Estadounidense del Pulmón, recibiendo elogios por sus sólidas y proactivas políticas de salud pública destinadas a reducir el consumo de tabaco y proteger a los residentes del humo de segunda mano.
El informe anual evalúa a ciudades y condados de California según la solidez de sus políticas de control del tabaco, calificando a las comunidades en medidas como la reducción del acceso de los jóvenes a productos de tabaco, la garantía de ambientes libres de humo y la implementación de protecciones integrales para los residentes que viven en viviendas multifamiliares. La evaluación de 2026 sitúa a Pittsburg entre las ciudades que están logrando avances significativos en la promoción de la salud comunitaria a través de políticas locales.
Importancia del Informe Estatal de Control del Tabaco
El consumo de tabaco sigue siendo la principal causa de muerte prevenible en los Estados Unidos. El informe de la Asociación Estadounidense del Pulmón sirve como un punto de referencia a nivel estatal, destacando a las ciudades que han logrado avances importantes en la prevención y ofreciendo orientación a las comunidades que aún trabajan para fortalecer medidas de protección.
El informe también subraya la necesidad continua de acción local, especialmente a medida que nuevos productos de nicotina, artículos con sabor y dispositivos de vapeo continúan dirigiéndose a las poblaciones más jóvenes. Comunidades como Pittsburg, que han adoptado políticas sólidas, están ayudando a establecer un estándar estatal para la prevención y las mejoras a largo plazo en la salud pública.
Un esfuerzo comunitario para reducir el daño del tabaco
Pittsburg fue destacada por una serie de acciones políticas de gran impacto que reflejan un esfuerzo coordinado entre el liderazgo de la Ciudad, defensores comunitarios y profesionales de la salud pública, que trabajaron conjuntamente para reducir la influencia del tabaco en la comunidad.
Estas políticas locales incluyen:
· Adopción de una ordenanza integral de licencias para la venta de tabaco, diseñada para prevenir el acceso de menores a productos de tabaco y vapeo
· Implementación de políticas de espacios exteriores libres de humo que reduzcan la exposición al humo de segunda mano en espacios públicos, parques y otros entornos compartidos; y
· Protecciones para residentes en viviendas multifamiliares, reduciendo la infiltración de humo entre unidades y apoyando condiciones de vida más saludables para familias y adultos mayores
“Proteger la salud de nuestros residentes siempre ha sido una prioridad absoluta,” dijo La alcaldesa de Pittsburg, Dionne Adams. “Estos esfuerzos reflejan el progreso que Pittsburg ha logrado en la protección de nuestros jóvenes y en el fortalecimiento de la salud general de nuestra comunidad. Esto no es un logro menor; demuestra el compromiso de nuestros residentes, negocios y liderazgo de la Ciudad para crear un entorno más saludable para todos.”
Mirando hacia el futuro
Darin Gale, el nuevo Administrador de la Ciudad de Pittsburg, declaró: “Pittsburg continuará asegurando que nuestras ordenanzas locales reflejen un compromiso continuo con el fomento de una comunidad más saludable y resiliente. La Ciudad seguirá evaluando sus políticas y trabajando con los residentes para identificar oportunidades de mejora adicional.”
El informe completo sobre el estado del control del tabaco a nivel nacional para 2026 está disponible en www.Lung.org/sotc. Para más información, comuníquese con Sara Bellafronte al 925-252-4109 o en sbellafronte@pittsburgca.gov.
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